
 

 
Denné menu 
 
 

Pondelok 25.05.2026 
0,25 l Hovädzí vývar s cestovinou (1,3) 
0,25 l Paradajkový krém s bazalkou a syrom (7) 
1.150 g Vyprážané kuracie stripsy, opekané zemiaky, BBQ omáčka (1,3,6)  7,50 € 
2.150 g Bravčové medajlónky s omáčkou so zeleným korením, ryža, obloha (12)  7,50 € 
3.400 g Tagliatelle so špargľou, sušenou paradajkou, hráškom, cesnakový olivový 
   olej, parmezán (1,3,7)  7,50 € 
Jedzme zdravšie  
400 g  Celozrnné cestoviny s bolonskou šošovicovou omáčkou (beluga a červená 
    šošovica), parmezán, polníček (1,3,7,12)  7,50 € 
 

Utorok 26.05.2026  

0,25 l Cícerová s koreňovou zeleninou 
0,25 l Boršč (7,9) 
1.150 g Sviečková na smotane, parená kysnutá knedľa (1,3,7,10,12)  7,90 € 
2.150 g Kuracie prsia v čínskom cestíčku, zeleninová ryža (3,6)  7,50 € 
3.250 g Dukátové buchtičky s vanilkovým krémom (1,3,7)  7,20 € 
Jedzme zdravšie  
400 g Zapečené bataty plnené kuracími rezancami so špenátom a jarnou cibuľkou, 
   mozzarella, mix zelených šalátov, olivovo-balzamikový dresing (7,12)  7,80 € 
 

Streda 27.05.2026 
0,25 l Hŕstková (1) 
0,25 l Karfiolová s fliačkami (1,3) 
1.150 g Kurací rezeň v cestíčku z údeného syra, zemiaková kaša, obloha (1,3,7)  7,70 € 
2.150 g Pečená krkovička, halušky s kyslou kapustou (1,3,7,12)  7,50 € 
3.400 g Francúzske zemiaky, kyslá uhorka (3,7,12)  7,50 € 
Jedzme zdravšie  
400 g Francúzske zemiaky INAK (zemiakové plátky, kvaka, varené vajíčko, hrášok, 
   dusená červená cibuľa, rastlinná smotana), kyslá uhorka (3,12)  7,20 € 
 

Štvrtok 28.05.2026 
0,25 l Thajská ostro-kyslá (6,12) 

0,25 l Cesnaková krémová so zemiakmi (7) 
1.150 g Bravčový rezeň v salámovom cestíčku, pučené zemiaky, čalamáda (1,3,7,12)  7,80 € 
2.150 g Kuracie soté s hráškom a jarnou cibuľkou, ryža  7,50 € 
3.400 g Cviklové rizoto s kozím syrom, rukola (7,12)  7,50 € 
Jedzme zdravšie  
400 g Morčací steak (120 g), dusený špenát, varené zemiaky s grilovanými cherry 
   paradajkami a bazalkou (7)  7,80 € 
 

Piatok 29.05.2026 
0,25 l Slepačí vývar s cestovinou (1,3) 

0,25 l Mrkvový krém s koriandrom (7) 
1.150 g Vyprážaný syr, hranolky, tatárska omáčka (1,3,7,10,12)  7,50 € 
2.150 g Bravčové výpečky, pikantný dresing, opekané zemiaky, obloha (12)  7,50 € 
3.400 g Penne s hovädzími mäsovými guličkami v paradajkovo-bazalkovej omáčke, 
   parmezán (1,3,7,12)  7,80 € 
Jedzme zdravšie  
150 g Pečená treska, fit šalát coleslaw (letná kapusta, mrkva, červená cibuľa, 
   jogurt, horčica) (4,7,10)  8,90 € 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. Obilniny obsahujúce lepok (t.j. pšenica, raž, jačmeň, ovos, špalda, kamut alebo  ich hybridné 
odrody). 2. Kôrovce a výrobky z nich. 3. Vajcia a výrobky z nich. 4.  Ryby a výrobky z nich. 
5.  Arašidy a výrobky z nich. 6.  Sójové zrná  a výrobky z nich. 7.  Mlieko a výrobky 
z neho. 8.  Orechy, ktorými sú mandle, lieskové orechy, vlašské orechy, kešu, 
pekanové orechy, para orechy, pistácie, makadamové orechy a queenslandské 
orechy a výrobky z nich. 9.  Zeler a výrobky z neho. 10.  Horčica a výrobky 
z nej. 11.  Sezamové semená  a výrobky z nich.12.  Oxid siričitý 
a siričitany v koncentráciách vyšších ako 10 mg/kg alebo 10 mg/l. 
13.  Vlčí bôb a výrobky z neho. 14.  Mäkkýše a výrobky z nich. 


