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SPOLOCENSKY

Denné menu PAVILON

KOSICE
Pondelok 20.07.2026

0,251  Slepadi vyvar s cestovinou (1.3)

1.150 g Kuracie platky v citrdnovej omacke, zeleninova ryza (7,12)

2150 g BravCovy rezefi v Sunkovom cesticku, pucené zemiaky, obloha (1,3,7,12)
3.400g Penne s grilovanymi cherry paradajkami, kapary a tuniakom, parmezan (1,3,4.7)
Jedzme zdravsie

400g  Mrkvové ragu, grilované tofu kocky (120 g), bulgur, mix zelenych Salatov (1.6)

Utorok 21.07.2026

0,251 Topol€ianska (hrach, SoSovica, fazula, zemiaky, korefiova zelenina, bravéové méso)
0,251  Cuketovy krém s restovanym pérom (7)

1.150g Kuraci gyros v tortille, tzatziky omécka, obloha (1,7)

2400g Lasagne Bolognese, obloha (13,7,12)

3.350 g Slivkové gule s makovou posypkou preliate maslom (1,3,7)

Jedzme zdravsie

400g  Morcaci steak (120 g), Sopsky 3alat s fetou, bageta (1.7)

Streda 22.07.2026

0,251 Hovédzi vyvar s cestovinou (1.3)

0,251 Kelova s krupami

1.150 g Kuraci cordon bleu, varené zemiaky s maslom a petrZlenovou vriatou, obloha (1.3,7)

2150 g Hovadzie dusené na korefovej zelenine, tarhona, kysla uhorka (1,3,12)

3.150 g BravCovy perkelt, tekvicovy privarok, chlieb (1,3,7,12)

Jedzme zdravsie

400g  Grilovany marinovany karfiolovy steak (150 g), mexicka paradajkova fazula s kukuricou,
trojfarebna ryza, mix zelenych Salatov (6,12)

Stvrtok 23.07.2026

0,251  Polievka z Cervenej SoSovice (12)

0,251  Demikat (7)

1.240 g Kuracie stehna pecené so zemiakmi, hraSkom a pérom

2.150 g Budapestiansky bravcovy (obrateny) reze, ryza, kysla uhorka (1,3,10,12)

3.400g Krémové talianske rizoto na ¢ervenom vine s restovanym pérom a ¢akankou,
parmezan (7,12)

Jedzme zdravsie

400g  Trhané hovadzie (120 g), hraskové pyré, grilovana zelenina, medovo-horéicovy
dresing (7,10,12)

Piatok 24.07.2026

0,251 Frankfurtska s parkom (1)

0,251 Zeleninova s karfiolom

1.150g Vyprazany syr, hranolky, tatarska omacka (13,7,10,12)

2.150g Duo platky (kuraci platok a konfitované bravéové karé), vinovo-bylinkova omacka,
opekané zemiaky, petrzlenové chipsy (7.12)

3.400g Bryndzové pirohy s restovanou slaninkou a cibulkou, smotana (1,3,7)

Jedzme zdravsie

150g  Losos na bylinkovej pare s paprikovou salsou, cviklové krupoto (1,4,12)

1. Obilniny obsahujuce lepok (t,. pSenica, raz, jatmer, ovos, Spalda, kamut alebo ich hybridné
odrody). 2. Kdrovce a vyrobky z nich. 3.Vajcia a vyrobky z nich. 4. Ryby a vyrobky z nich.
5. Arasidy a vyrobky z nich. 6. Sdjové zrn& a vyrobky z nich. 7. Mlieko a vyrobky
zneho. 8. Orechy, ktorymi su mandle, lieskové orechy, vlaSské orechy, keSu,
pekanové orechy, para orechy, pistacie, makadamové orechy a queenslandské
orechy a vyrobky z nich. 9. Zeler a vyrobky z neho. 10. Hor¢ica a vyrobky
znej. 11. Sezamové semena a vyrobky z nich.12. Oxid siricity
a siricitany v koncentraciach vyssich ako 10 mg/kg alebo 10 mg/l.
13. VICi bob a vyrobky z neho. 14. Makkyse a vyrobky z nich.
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