
 

 
Denné menu 
 
 

Pondelok 17.08.2026 
0,25 l Hrášková RISI BISI (7) 
1.150 g  Chrumkavý kurací rezeň, varené zemiaky preliate maslom s petržlenovou vňaťou, 
   obloha (1,3,7)  7,50 € 
2.150 g  Pečená cigánska krkovička s restovanými cibuľovými krúžkami, ryža (10)  7,90 €  
3.400 g  Špenátové halušky so syrovou omáčkou a restovanou slaninkou (1,3,7)  7,50 € 
Jedzme zdravšie  

400 g  Grilovaný syr halloumi (100 g), letný šalát (rímsky šalát, špenátové listy, radicchio, 
   cherry paradajky, uhorky, biely sezam), bageta (1,3,7,11)  7,50 € 
 

Utorok 18.08.2026  

0,25 l Mexická kuracia polievka (kuracie mäso, drvené paradajky, fazuľa, kukurica, cesnak) 
0,25 l Cuketový krém s restovaným pórom (7) 
1.150 g Kuracie plátky zapekané s oštiepkom, opekané zemiaky, brusnicová omáčka, obloha (7,12) 7,70 € 
2.150 g Hovädzí maďarský guláš, parená kysnutá knedľa (1,3,7)  7,90 € 
3.350 g Sladké pirohy s tvarohovou náplňou, preliate maslom a strúhankovou posýpkou (1,3,7) 7,50 € 
Jedzme zdravšie  
400 g Morčacie zelené karí (120 g) na kokosovom mlieku s paprikou, pórom a cuketou, 
   ryžové cestoviny, mix zelených šalátov  7,90 € 
 

Streda 19.08.2026 
0,25 l Zemiakový krém s mäsovými haluškami  (1,3,7) 
0,25 l Zeleninová s brokolicou 
1.150 g Lahôdkové kuracie soté so šampiňónmi, ryža  7,50 € 
2.150 g Saltimbocca z bravčového karé, pečené zemiaky s tymianom, obloha (7,12)  7,90 € 
3.250 g Vyprážaný karfiol, varené zemiaky s maslom a petržlenovou vňaťou, 
   uhorkový šalát (1,3,7,12)  7,50 € 
Jedzme zdravšie  
400 g Kuracie na indický spôsob (120 g) s fetou a kešu, kuskus, mix zelených šalátov, 
   olivovo-limetkový dresing (1,7,8)  7,70 € 
 

Štvrtok 20.08.2026 
0,25 l Hovädzí vývar s cestovinou (1,3) 
0,25 l  Krém z čiernej šošovice s petržlenovým dipom (7,12) 
1.220 g Pečené plnené kuracie stehno, ryža, obloha (1,3,7)  7,90 € 
2.150 g Vyprážaný bravčový rezeň, varené zemiaky preliate maslom a petržlenovou vňaťou, 
   obloha (1,3,7)  7,50 € 
3.400 g Pečené zemiaky plnené bryndzou so slaninkovým chipsom, kyslá smotana, obloha (7) 7,50 € 
Jedzme zdravšie  

400 g Kuracie rezance (120 g) v mede a zázvore, zeleninový bulgur, miešaný šalát (1)  7,50 € 
 

Piatok 21.08.2026 
0,25 l Kelová s bravčovým mäsom a zemiakmi 
0,25 l  Kalerábová s mrvenicou (1,3) 
1.150 g Vyprážaný syr, hranolky, tatárska omáčka (1,3,7,10,12)  7,50 € 
2.150 g Plnená kapusta, smotana, chlieb (1,3,7,12)  7,50 € 
3.400 g Farfalle s hovädzími mäsovými guličkami v paradajkovo-bazalkovej omáčke, 
   parmezán (1,3,7,12)  7,90 € 
Jedzme zdravšie  
500 g Špenátový prívarok, frittata so sušenou paradajkou, brokolicou a pórom, 
   varené zemiaky s petržlenovou vňaťou (3,7)  7,50 € 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. Obilniny obsahujúce lepok (t.j. pšenica, raž, jačmeň, ovos, špalda, kamut alebo  ich hybridné 
odrody). 2. Kôrovce a výrobky z nich. 3.Vajcia a výrobky z nich. 4.  Ryby a výrobky z nich. 
5.  Arašidy a výrobky z nich. 6.  Sójové zrná  a výrobky z nich. 7.  Mlieko a výrobky 
z neho. 8.  Orechy, ktorými sú mandle, lieskové orechy, vlašské orechy, kešu, 
pekanové orechy, para orechy, pistácie, makadamové orechy a queenslandské 
orechy a výrobky z nich. 9.  Zeler a výrobky z neho. 10.  Horčica a výrobky 
z nej. 11.  Sezamové semená  a výrobky z nich.12.  Oxid siričitý 
a siričitany v koncentráciách vyšších ako 10 mg/kg alebo 10 mg/l. 
13.  Vlčí bôb a výrobky z neho. 14.  Mäkkýše a výrobky z nich. 


