
 

 
Denné menu 
 

 

Pondelok 20.01.2025 
 

0,25 l Slepačí vývar s cestovinou (1,3) 

0,25 l Paradajkový krém so syrom (7) 
1.150 g Bravčový rezeň v pivnom cestíčku, pučené zemiaky, čalamáda (1,3,7,12)  6,90 € 
2.150 g Kuracie soté s hráškom a baby mrkvou, ryža  6,90 € 
3.400 g Penne s krémovým špenátom a sušenou paradajkou, parmezán (1,3,7)  6,70 € 
Jedzme zdravšie  
400 g Grilovaný encián (120 g) s brusnicovým dipom, karfiolové pyré, mix zelených 
   šalátov s bielou reďkovkou (7,12)  6,90 € 
 

Utorok 21.01.2025  

0,25 l Zeleninová s brokolicou 

0,25 l Topoľčianska (hrach, šošovica, fazuľa, zemiaky, koreňová zelenina, bravčové mäso) 
1.150 g Bravčové medajlónky, dijonská omáčka, ryža, obloha (7,10)  6,90 € 
2.150 g Fish and chips (Hok v cestíčku s hranolkami), šalát coleslaw (1,3,4,7)  7,50 € 
3.400 g Buchty na pare preliate maslom s kakaovou posýpkou (1,3,7)  6,90 € 
Jedzme zdravšie  
400 g Zapečené bataty plnené kuracími rezancami so špenátom a jarnou cibuľkou, 
   mozzarella, mix zelených šalátov, olivovo-balzamikový dressing (7,12)  7,20 € 
 

Streda 22.01.2025 
0,25 l Thajská ostro-kyslá (6,12) 
0,25 l Fazuľková nakyslo (7,12) 
1.150 g Kurací cordon bleu, varené zemiaky s maslom a petržlenovou vňaťou, obloha (1,3,7)  7,20 € 
2.150 g Hovädzia quesadilla s fazuľou a kukuricou v tortille, kyslá smotana, jalapeños, obloha (1,7) 7,20 € 
3.150 g Hydinová pečeň s pikantnou cibuľou a jablkom v zemiakovej lokši (1,12)  6,90 € 
Jedzme zdravšie  
400 g Zeleninové karí s cícerom, farebnou paprikou a cuketou v kokosovom mlieku, 
   grilované údené kocky tofu (120 g), ryžové rezance (6)  6,90 € 
 

Štvrtok 23.01.2025 
0,25 l Hovädzí vývar s cestovinou (1,3) 
0,25 l Zemiakový guláš s klobáskou 
1.150 g Pečené marinované kuracie plátky, opekané zemiaky, obloha (3,6,10,12)  6,90 € 
2.150 g Pečené bravčové plece na čiernom pive, dusená kyslá kapusta, parená kysnutá 
   knedľa (1,3,7,12)  6,90 € 
3.400 g Farfalle s krémom z drvených paradajok, pečenej papriky a mascarpone, polníček (1,3,7) 6,70 € 
Jedzme zdravšie  
400 g Morčacie rezance (120 g) s medom a zázvorom, kuskus, mrkvové ragú (1)  6,90 € 
 

Piatok 24.01.2025 
0,25 l Zeleninový vývar s krupicovými haluškami (1,3,7) 

0,25 l Cícerový krém s restovaným pórom (7) 
1.150 g Vyprážaný syr so šunkou, hranolky, tatárska omáčka (1,3,7)  6,90 € 
2.150 g Kurací steak v citrónovej omáčke, zeleninová ryža (7,12)  6,90 € 
3.150 g Bravčové výpečky, hrachová kaša, viedenská cibuľka, chlieb (1,3,7,12)  6,90 € 
Jedzme zdravšie  
400 g Zeleninová musaka (karfiol, brokolica, zemiakové plátky, baklažán, drvené paradajky), 
    miešaný šalát s uhorkou (7)  6,90 € 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. Obilniny obsahujúce lepok (t.j. pšenica, raž, jačmeň, ovos, špalda, kamut alebo ich hybridné 
odrody). 2. Kôrovce a výrobky z nich. 3. Vajcia a výrobky z nich. 4.  Ryby a výrobky z nich. 
5.  Arašidy a výrobky z nich. 6.  Sójové zrná  a výrobky z nich. 7.  Mlieko a výrobky 
z neho. 8.  Orechy, ktorými sú mandle, lieskové orechy, vlašské orechy, kešu, 
pekanové orechy, para orechy, pistácie, makadamové orechy a queenslandské 
orechy a výrobky z nich. 9.  Zeler a výrobky z neho. 10.  Horčica a výrobky 
z nej. 11.  Sezamové semená  a výrobky z nich.12.  Oxid siričitý 
a siričitany v koncentráciách vyšších ako 10 mg/kg alebo 10 mg/l. 
13.  Vlčí bôb a výrobky z neho. 14.  Mäkkýše a výrobky z nich. 


