Denné menu V4
—ISPU_LoéENSKY

Vazeni zakaznici, PAVILON
pontkame Vam donasku obedového menu na uzemi Mesta KoSice. .

. . L . . KOSICE
Donaskova sluzba funguje v pracovnych diioch v ¢ase medzi
11,00 - 13,00 hod. (presny Cas donasky individualne po dohode).
Minimaliny odber st 3 obedy na 1 doru€ovanu adresu, neictujeme si balné ani cenu dopravy. Objednavky
jedal prijimame kazdy pracovny defi od 8,00 hod. do 11,00 hod. aktualneho dia telefonicky na Cisle
0908754917, alebo emailom na info@spolocenskypavilon.sk
Akceptujeme platbu v hotovosti alebo platbu stravnymi listkami.
Dobru chut!

Pondelok 24.01.2022

0,251  Slepaci vyvar s cestovinou (1.3)
0,251  Topol€ianska (bravcové plece, klobasa, fazula, zemiaky, smotana) ()

1.150 g Cemohorsky bravéovy rezef, opekané zemiaky, dalamada (137.12 590 €
2150 g Mor€aci paprika$, petrzlenové maslové halusky (1.3.7) 550€
3400 g Tagliatelle s pe¢enou Sunkou, hradkom a chilli, olivovy olej, parmezén (1.3.7) 520 €
FITNESS menu
400g  Zeleninové placky (brokolica, karfiol, pdr), jemne pikantny Salat z ¢inskej kapusty,

jogurtovy kari dressing 3.7 520€

Utorok 25.01.2022
0,251  Hraskova RISI BISI (7
0,251  Domaca hubova s mrvenicou (1.3)

1.150 g Kuraci rezen v paZitkovom cestiku, zemiakova ka3a, obloha (1.37) 5,90 €
2.150 g Bravcova panenka, zeleninové rosti, kofiakova omacka, petrzlenova slama (13,12) 6,50 €
3.400 g Bratislavské bravCové rizoto zo slovenskej ryze, struhany eidam, kyslé uhorky (13.7.12) 520€
4.400g Tekvicové gnocchi so syrovou omackou a rukolou (1.37.12) 520€
FITNESS menu
400g  Morcaci steak (120 g) na hor€icovych semiackach, zeleninovy bulgur, cviklovy

Salat (1,10,12) 550€

Streda 26.01.2022

0,251  Hovadzi vyvar s celestinskymi rezancami (1.3.7)
0,25  Kapustova so zemiakmi

1.150 g Kuracie stripsy, peeny zemiak, BBQ omacka (1.6) 5,50 €
2.150 g Hovadzi pivny gulas, knedlik (1.37.12) 590 €
3.250 g Pecené bravfové rebrd na mede a pive, hrachové kasa, viedenska cibulka,

chlieb (13.7,12) 520 €
44009 Grécka kuracia musaka, obloha (1.9 520 €
FITNESS menu
3509  Zapekany lava$ pineny vajickovou frittatou so Spenatom a Sunkou, mieSany

Salat so cherry paradajkami (13.7) 550 €

Stvrtok 27.01.2022

0,251  Zelena zeleninova s mrkvovymi haluskami (1.3)
0,251  Krém z Ciernej fazule s petrzlenovym pestom

1.150 g Kuraci stroganov, ryza, obloha (7.10) 520€
2.150 g Galettes slana franclizska palacinka s lahddkovym bravEovym soté zapekana

S0 syrom, obloha (13,7 5,90 €
34009 Farfalle s grilovanymi kiiskami lososa, kelové rezance, cherry paradajky,

parmezan (1.347) 6,50 €
4.300g Vyprazané Sampifidny plnené syrom, varené zemiaky s maslom a petrzlenovou

viiatou, obloha (137) 520 €
FITNESS menu
400g  Kuracie fasirky (120 g) so Salotkou, karfiolové pyré, grilovana korefiova zelenina 3.7 550€

Piatok 28.01.2022

0,251 §Iepac’;i vyvar s cestovinou (1.3)
0,251  SoSovicova s klobaskou

1.150 g Duo vyprazanych syrov, hranolky, tatarska omacka (1.3.7) 550 €
2.150 g Kuracie chilli con carne, ryza (7.12) 520 €
3.350 g PlInena kapusta, kysla smotana, chlieb (1.37.12) 520 €
FITNESS menu

400g  Trhané hovadzie (120 g), trojfarebné ryZa, ruZickovy kel na mede s vladskymi y

orechmi, mix zelenych Saldtov, medovo-hor€icovy dressing (.12)



Zoznam alergénov

© NS ORE WD

10.
1.
12.

13.
14.

Obilniny obsahujtce lepok (t.j. pSenica, raz, jaémen, ovos, Spalda,
kamut alebo ich hybridné odrody).

Kérovce a vyrobky z nich.
Vajcia a vyrobky z nich.
Ryby a vyrobky z nich.
Arasidy a vyrobky z nich.
Séjové zma a vyrobky z nich.
Milieko a vyrobky z neho.

Orechy, ktorymi si mandle, lieskové orechy, vlaSské orechy, kesu,
pekanové orechy, para orechy, pistacie, makadamové orechy
a queenslandské orechy a vyrobky z nich.

Zeler a vyrobky z neho.
Horcica a vyrobky z nej.
Sezamové semend a vyrobky z nich.

Oxid siricity a siri¢itany v koncentraciach vyssich ako 10 mg/kg
alebo 10 mgll.

VIEi bob a vyrobky z neho.
Makky3e a vyrobky z nich.




