
 

 
Denné menu 
 

Pondelok 11.11.2024 
0,25 l Slepačí vývar s cestovinou (1,3) 
0,25 l Hráškový krém s mätou (7) 
1.150 g Kuracie plátky vo vínovo-pórkovej omáčke, ryža, obloha (7,12)  6,70 € 
2.150 g Bravčový rezeň v šunkovom cestíčku, pučené zemiaky, čalamáda (1,3,7,12)  6,70 € 
3.400 g Penne all’Amatriciana (drvené paradajky, bazalka, pancetta), parmezán (1,3,7)  6,50 € 
Jedzme zdravšie  
400 g  Karfiol v krémovej kešu omáčke s cícerom, jazmínová ryža, mix zelených šalátov (8)  6,50 € 
 

Utorok 12.11.2024  

0,25 l Zeleninová s mrvenicou (1,3) 
0,25 l Česká kulajda (3,7,12) 

1.150 g Kurací steak s paradajkovou salsou v lístkovom cestíčku, opekané zemiaky, obloha (1,3,7,11) 6,70 € 
2.150 g Hovädzí maďarský guláš, parená kysnutá knedľa, fritovaná cibuľa (1,3,7,12)  7,20 € 
3.400 g Tekvicové gnocchi so syrovou omáčkou, polníček (1,3,7)  6,70 € 
Jedzme zdravšie  
400 g  Zapekaná tortilla plnená morčacími plátkami, špenátom a mozzarellou, miešaný šalát, 
   jogurtovo-bylinkový dressing (1,3,7)  6,90 € 
 

Streda 13.11.2024 
0,25 l Thajská ostro-kyslá (6,12) 
0,25 l Domáca krúpová (1) 
1.150 g Kurací cordon bleu, varené zemiaky s maslom a petržlenovou vňaťou, obloha (1,3,7)  6,90 € 
2.150 g Bravčový perkelt, maslové halušky (1,3,7)  6,70 € 
3.230 g Králik na smotane, špecle, brusnice (1,3,7,12)  7,20 € 
Jedzme zdravšie  
400 g  Zeleninová musaka (karfiol, brokolica, zemiakové plátky, baklažán, drvené paradajky), 
   miešaný šalát s uhorkou (7)  6,70 € 
 

Štvrtok 14.11.2024 
0,25 l Slepačí vývar s cestovinou (1,3) 
0,25 l Kukuricový krém so slaninkovým chipsom (7) 
1.150 g Morčacia roláda plnená gaštanovým fášom, pučené zemiaky, obloha (3,7)  6,90 € 
2.150 g Pečené bravčové plece na čiernom pive, dusená kyslá kapusta, karlovarský knedlík (1,3,7,12) 6,70 € 
3.400 g Lasagne s kuracím mäsom, drvenými paradajkami, pečenou paprikou, bazalkou  

a mozzarellou, obloha (1,3,7)  6,70 € 
Jedzme zdravšie  
150 g   Pečený losos, zapekaná polenta s údeným syrom, rukolovo-parmezánový šalát (4,7)  7,20 € 
 

Piatok 15.11.2024 
0,25 l Zeleninová s ružičkovým kelom 
0,25 l Fazuľový guláš 
1.150 g Vyprážaný syr, hranolky, tatárska omáčka (1,3,7)  6,70 € 
2.150 g Budapeštiansky bravčový (obrátený) rezeň, ryža, kyslá uhorka (1,3,10,12)  6,70 € 
3.400 g Tagliatelle s hovädzími rezancami, špargľou, cherry paradajkou, hráškom, 
   cesnakovo-olivový olej, parmezán (1,3,7)  6,90 € 
Jedzme zdravšie  
400 g   Kuracie prsia (120 g) na pare, trojfarebná ryža, šošovica beluga na drvených 
    paradajkách s bazalkou, rímsky šalát, medovo-horčicový dressing (10,12)  6,70 € 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. Obilniny obsahujúce lepok (t.j. pšenica, raž, jačmeň, ovos, špalda, kamut alebo ich hybridné 
odrody). 2. Kôrovce a výrobky z nich. 3. Vajcia a výrobky z nich. 4.  Ryby a výrobky z nich. 
5.  Arašidy a výrobky z nich. 6.  Sójové zrná  a výrobky z nich. 7.  Mlieko a výrobky 
z neho. 8.  Orechy, ktorými sú mandle, lieskové orechy, vlašské orechy, kešu, 
pekanové orechy, para orechy, pistácie, makadamové orechy a queenslandské 
orechy a výrobky z nich. 9.  Zeler a výrobky z neho. 10.  Horčica a výrobky 
z nej. 11.  Sezamové semená  a výrobky z nich.12.  Oxid siričitý 
a siričitany v koncentráciách vyšších ako 10 mg/kg alebo 10 mg/l. 
13.  Vlčí bôb a výrobky z neho. 14.  Mäkkýše a výrobky z nich. 


