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SPOLOCENSKY

Denné menu PAVILON

KOSICE
Pondelok 11.11.2024

0,251  Slepadi vyvar s cestovinou (1,3)

0,251 HraSkovy krém s matou (7)

1.150g Kuracie platky vo vinovo-pérkovej omacke, ryza, obloha (7,12)

2150 g Brav€ovy rezen v Sunkovom cesticku, pucené zemiaky, ¢alamada (1.3,7,12)

3.400g Penne allAmatriciana (drvené paradajky, bazalka, pancetta), parmezan (13,7)
Jedzme zdravsie

400g  Karfiol v krémovej keSu omacke s cicerom, jazminova ryZa, mix zelenych Salatov (8)

Utorok 12.11.2024

0,251 Zeleninova s mrvenicou (1,3)

0,251  Ceska kulajda (3,7.12)

1150 g Kuraci steak s paradajkovou salsou v listkovom cesticku, opekané zemiaky, obloha (1,3,7,11)

2150 g Hovadzi madarsky gulas, parena kysnuta knedla, fritovana cibula (1,3,7,12)

3.400g Tekvicové gnocchi so syrovou omackou, polnicek (1,3,7)

Jedzme zdravsie

400g  Zapekana tortilla pinena mor¢acimi platkami, Spenatom a mozzarellou, mieSany $alat,
jogurtovo-bylinkovy dressing (1,3,7)

Streda 13.11.2024

0,251  Thajska ostro-kysla (6.12)

0,251 Domaca kriipova (1)

1.150 g Kuraci cordon bleu, varené zemiaky s maslom a petrZlenovou vriatou, obloha (1.3,7)

2.150g Bravéovy perkelt, maslové halusky (1,3.7)

3.230g Krélik na smotane, Specle, brusnice (1,3,7,12)

Jedzme zdravsie

400g  Zeleninova musaka (karfiol, brokolica, zemiakové platky, baklazan, drvené paradajky),
mieSany $alat s uhorkou (7)

Stvrtok 14.11.2024

0,251 Slepadi vyvar s cestovinou (1,3)
0,251  Kukuricovy krém so slaninkovym chipsom (7)
1.150 g Morcacia rolada plnena gaStanovym faSom, pucené zemiaky, obloha (3.7)
2.150g Pecgené bravéové plece na Ciernom pive, dusend kysla kapusta, karlovarsky knedlik (1.3,7,12)
3400 g Lasagne s kuracim masom, drvenymi paradajkami, peCenou paprikou, bazalkou
a mozzarellou, obloha (1,3,7)
Jedzme zdravsie
150g  Peceny losos, zapekana polenta s udenym syrom, rukolovo-parmezanovy $alat (4,7)

Piatok 15.11.2024

0,251  Zeleninova s ruzickovym kelom

0,251 Fazulovy gulas

1.150g Vyprazany syr, hranolky, tatarska omacka (1.3,7)

2.150 g Budapestiansky brav€ovy (obrateny) rezef, ryza, kysla uhorka (1,3,10,12)

3.400g Tagliatelle s hovadzimi rezancami, Sparglou, cherry paradajkou, hraskom,
cesnakovo-olivovy olej, parmezan (1.3,7)

Jedzme zdravsie

400g  Kuracie prsia (120 g) na pare, trojfarebna ryza, SoSovica beluga na drvenych
paradajkach s bazalkou, rimsky $alat, medovo-horcicovy dressing (10,12)

1. Obilniny obsahujuce lepok (t. pSenica, raz, jatmer, ovos, Spalda, kamut alebo ich hybridné
odrody). 2. Kérovce a vyrobky z nich. 3. Vajcia a vyrobky z nich. 4. Ryby a vyrobky z nich.
5. AraSidy a vyrobky z nich. 6. Sdjové zrna a vyrobky z nich. 7. Mlieko a vyrobky
zneho. 8. Orechy, ktorymi st mandle, lieskové orechy, vlasské orechy, keSu,
pekanové orechy, para orechy, pistacie, makadamové orechy a queenslandské
orechy a vyrobky z nich. 9. Zeler a vyrobky z neho. 10. Horcica a vyrobky
znej. 11. Sezamové semend a vyrobky z nich.12. Oxid siri€ity
a siricitany v koncentraciach vys3ich ako 10 mg/kg alebo 10 mg/l.
13. VICi bob a vyrobky z neho. 14. Makkyse a vyrobky z nich.
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