
 

 
Denné menu 
 

Pondelok 28.10.2024 
0,25 l Slepačí vývar s cestovinou (1,3) 
0,25 l Krém z čiernej fazule s petržlenovým pestom 
1.150 g Bravčový rezeň v pivnom cestíčku, pučené zemiaky, obloha (1,3,7,12)  6,90 € 
2.150 g Kurací steak so slivkovou omáčkou, ryža, obloha (12)  6,70 € 
3.400 g Krémové fusilli s prosciutom a drvenými paradajkami, rukola (1,3,7)  6,70 € 
Jedzme zdravšie  
400 g  Grilovaný syr halloumi (100 g), hráškové pyré, mrkvové ragú (7,12)  6,70 € 
 

Utorok 29.10.2024  

0,25 l Hrášková RISI BISI (7) 
0,25 l Zemiakový krém s mäsovými haluškami (1,3,7) 

1.150 g Hovädzí tokáň na červenom víne, tarhoňa, obloha (1,3,12)  7,20 € 
2.400 g Bravčová živánska v alobale, kyslé uhorky (10,12)  6,90 € 
3.400 g Bryndzové halušky s restovanou slaninkou (1,3,7)  6,70 € 
Jedzme zdravšie  
400 g  Kuracie prsia na pare (120 g), quinoa s fazuľou mungo a šalotkou, 
   mix zelených šalátov, horčicovo-medový dressing (10)  6,70 € 
 

Streda 30.10.2024 
0,25 l Zeleninová s brokolicou 
0,25 l Estragónová s bravčovým mäsom, zeleninou a smotanou (7) 
1.150 g Galettes slaná francúzska palacinka s lahôdkovým bravčovým soté zapekaná  
   so syrom, obloha (1,3,7)  6,90 € 
2.150 g Sviečková na smotane, parená kysnutá knedľa (1,3,7,10,12)  7,20 € 
3.400 g Grécka kuracia musaka, obloha (1,7)  6,70 € 
Jedzme zdravšie  
400 g  Zapekaná cuketa plnená krémovým rizotom s grilovanou zeleninou, miešaný šalát (7,12) 6,70 € 
 

Štvrtok 31.10.2024 
0,25 l Slepačí vývar s cestovinou (1,3) 
0,25 l Fazuľová s údeným mäsom 
1.150 g Vyprážaný syr, hranolky, tatárska omáčka (1,3,7)  6,70 € 
2.150 g Bravčový vrabec na dusenom špenáte s cesnakom, opekané zemiaky (7)  6,70 € 
3.400 g Cannelloni plnené kuracím ragú a mascarpone, zapekané na drvených paradajkách (1,3,7) 6,90 € 
Jedzme zdravšie  
400 g   Rybie kúsky (120 g) v karí omáčke s mandľovým mliekom, bulgur, dusená anglická 
    zelenina (karfiol, brokolica, hrášok, baby mrkva) (1,4,8)  6,90 € 
 

Piatok 01.11.2024 
 

   Sviatok všetkých svätých – deň pracovného pokoja 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. Obilniny obsahujúce lepok (t.j. pšenica, raž, jačmeň, ovos, špalda, kamut alebo ich hybridné 
odrody). 2. Kôrovce a výrobky z nich. 3. Vajcia a výrobky z nich. 4.  Ryby a výrobky z nich. 
5.  Arašidy a výrobky z nich. 6.  Sójové zrná  a výrobky z nich. 7.  Mlieko a výrobky 
z neho. 8.  Orechy, ktorými sú mandle, lieskové orechy, vlašské orechy, kešu, 
pekanové orechy, para orechy, pistácie, makadamové orechy a queenslandské 
orechy a výrobky z nich. 9.  Zeler a výrobky z neho. 10.  Horčica a výrobky 
z nej. 11.  Sezamové semená  a výrobky z nich.12.  Oxid siričitý 
a siričitany v koncentráciách vyšších ako 10 mg/kg alebo 10 mg/l. 
13.  Vlčí bôb a výrobky z neho. 14.  Mäkkýše a výrobky z nich. 


