Denné menu V4
—ISPU_LoéENSKY

Vazeni zakaznici, PAVILON
ponukame Vam donasku obedového menu na Gzemi Mesta KoSice. KOSICE

Donaskova sluzba funguje v pracovnych diioch v ¢éase medzi

11,00 - 13,00 hod. (presny ¢as donasky individualne po dohode).

Minimalny odber st 3 obedy na 1 doruovand adresu, nelétujeme si balné ani cenu dopravy.
Objednavky jedal prijimame kazdy pracovny defi od 8,00 hod. do 11,00 hod. aktualneho dia
telefonicky na &isle 0908754917, alebo emailom na info@spolocenskypavilon.sk

Akceptujeme platbu v hotovosti alebo platbu stravnymi listkami.

Dobru chut!

Pondelok 16.08.2021

0,251  Slepadi vyvar s cestovinou (1.3)
0,251  Spenatovy krém s bylinkovymi krutonmi

1.150 g Kuraci steak Siciliana, ryza, obloha (7,12) 490€
2.150 g Brav&ové vypecky, pikantny dressing, opekané zemiaky, obloha (12) 490€
3.400g Spagety a 4 Pavilén (olivy, susené paradajky, cesnak, olivovy olej),
parmezan (13,7) 490 €
FITNESS menu
400g 120 g Kuracie na indicky spdsob s fetou a keSu, kuskus s maslovym
hraskom, mix zelenych Salatov, olivovo-limetkovy dressing (1,7.8) 490€
Utorok 17.08.2021

0,251  Hraskova RISI BISI
0,251  SoSovicova s klobaskou

1.150 g Kuracie rezne v kari cesticku, peena zemiakova kasa, obloha (1,3,7,12) 490 €
2.150 g Hovadzie dusené na korefiovej zelenine, Specle, kysla uhorka (1,3,12) 520€
3.400 g Domace gnocchi so syrovo-brokolicou omackou, polnicek (1,3,7) 490€
FITNESS menu
400g  Tortilla pinend platkami morcacich pfs, grilovanou zeleninou a mozzarellou,
mieSany $alat (13.7) 490€
Streda 18.08.2021

0,251  Hovadzi vyvar s celestinskymi rezancami (1,3,7)
0,251  Kukuricovy krém so slaninkovym chipsom (7)
1.240 g Kuracie stehna pecené so zemiakmi, hraSkom a porom, uhorkovy Salat 490 €
2.150 g Budapestiansky bravéovy (obrateny) rezen, ryza, kysla uhorka (1,3,10,12) 490€
3400 g Tagliatelle s pe¢enou Sunkou, hrakom a chilli, olivovy olej, parmezan (1,3,7) 490€
FITNESS menu
400g 120 g Chrumkavé grilované tofu, pohankové rizoto so Sparglou a ¢akankou,

parmezan, mix zelenych Salatov (7,12) 490€

Stvrtok 19.08.2021
0,251  Karfiolova s liatym cestom (1.3,7)
0,251  Bors¢
1.150 g Kuracie platky zapeCené s idenym syrom, brusnicovy dip, opekané
zemiaky, obloha (7,12) 490€
2.150 g Hovadzi tokar na Cervenom vine, tarhofa, kysla uhorka (1,10,12) 520 €
3.300g Vyprazané Sampifiony pinené syrom, varené zemiaky preliate maslom
s petrZlenovou viatou, obloha (1.3,7) 4,90 €
FITNESS menu
300g  Francuzsky slany kol&& quiche s brokolicou, karfiolom a syrom, mieSany
Salat s granatovym jablkom (1,3,7,11) 490€

Piatok 20.08.2021

0,251  Cicerova so zeleninou a bylinkovymi haluskami (1,3)
0,251  Cesnacka so syrom a zemiakmi (7)

1.150 g Vyprazany syr, hranolky, tatarska omacka (1.3.7) 490 €
2.150g Duo platky (kuraci steak a konfitované bravcové karé), maslovo-vinova omacka

s kapary, opekané zemiaky s prazenou cibulkou a slaninkou, obloha (7.12) 490 €
3.150 g Paradajkovéa kapusta, bravcova faSirka, chlieb (1.3.7) 490€
FITNESS menu

400g 120 g Rybie kusky v kari omacke s mandlovym mliekom, bulgur, dusena
anglicka zelenina (karfiol, brokolica, hrasok, baby mrkva) (4.8) 520€




Zoznam alergénov
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10.
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14.

Obilniny obsahujtce lepok (t.j. pSenica, raz, jaémen, ovos, Spalda,
kamut alebo ich hybridné odrody).

Kérovce a vyrobky z nich.
Vajcia a vyrobky z nich.
Ryby a vyrobky z nich.
Arasidy a vyrobky z nich.
Séjové zma a vyrobky z nich.
Milieko a vyrobky z neho.

Orechy, ktorymi su mandle, lieskové orechy, vlaSské orechy, keSu,
pekanové orechy, para orechy, pistacie, makadamové orechy
a queenslandské orechy a vyrobky z nich.

Zeler a vyrobky z neho.
Horcica a vyrobky z nej.
Sezamové semend a vyrobky z nich.

Oxid siricity a siriitany v koncentraciach vy$Sich ako 10 mg/kg
alebo 10 mgll.

VIEi bob a vyrobky z neho.
Mékkyse a vyrobky z nich.




