
 

 
Denné menu 
 

Pondelok 22.07.2024 
0,25 l  Slepačí vývar s cestovinou (1,3) 
0,25 l Gazpacho (studená paradajková polievka) (12) 

1.150 g Lahôdkové bravčové soté, dusená ryža, obloha  6,50 € 
2.150 g Kurací rezeň v cestíčku z oštiepku, varené zemiaky s maslom a petržlenovou 
   vňaťou, obloha (1,3,7)  6,70 € 
3.400 g Farfalle s krémovým hráškom a parmezánom, cviklové listy (1,3,7)  6,50 € 
Jedzme zdravšie  
400 g        Cuketové placky, jogurtovo-avokádový dressing, miešaný šalát (3,7,12)  6,20 € 
   

Utorok 23.07.2024  

0,25 l Zeleninový vývar s krupicovými haluškami (1,3,7) 
0,25 l Gulášová 

1.150 g Bravčový rezeň v pivnom cestíčku, pučené zemiaky, čalamáda (1,3,7,12)  6,50 € 
2.150 g Kurací steak Siciliana (drvené paradajky, slaninka, cibuľa), ryža, obloha (12)  6,50 € 
3.400 g Makové šúľance so strúhankovou posýpkou preliate maslom (1,3,7)  6,20 € 
Jedzme zdravšie  
400 g        Trhané pomaly pečené morčacie stehno (120 g), mrkvové pyré, paradajkový šalát 
   s jarnou cibuľkou, polníček (7,12)  6,80 € 
 

Streda 24.07.2024 
0,25 l Hovädzí vývar s bylinkovými haluškami (1,3) 
0,25 l Minestrone (1,3) 

1.150 g Vyprážané kuracie stripsy, varené zemiaky s maslom a petržlenovou vňaťou, 
   BBQ omáčka (1,3,6,7)  6,50 € 
2.400 g Bravčová živánska v alobale, kyslé uhorky (10,12)  6,50 € 
3.200 g Zapekané plnené šampiňóny portobello (cherry paradajky, farebná paprika, cesnak, 
   eidam), karfiolové pyré s pažítkou, obloha (7)  6,50 € 
Jedzme zdravšie  
400 g        Kurací špíz (120 g) v sladko-kyslej marináde, bulgur, grilovaná zelenina (1,12)  6,50 € 
 

Štvrtok 25.07.2024 
0,25 l Letná zeleninová 
0,25 l Domáca hubová s mrvenicou (1,3) 

1.150 g Hovädzí stroganoff, opekané zemiaky, obloha (7,10)  6,80 € 
2.400 g Bratislavské bravčové rizoto zo slovenskej ryže, strúhaný eidam, kyslé uhorky (1,3,7,12) 6,50 € 
3.400 g Grécka kuracia musaka, obloha (1,7)  6,50 € 
Jedzme zdravšie  
400 g        Grilovaný syr halloumi (100 g), šalát z quinoi, pečených batatov, uhoriek, paradajok, 
   červenej cibule a granátového jablka, olivovo-horčicový dressing (7,10)  6,90 € 
 

Piatok 26.07.2024 
0,25 l Slepačí vývar s cestovinou (1,3) 
0,25 l Frankfurtská s párkom (1) 

1.150 g Duo vyprážaných syrov, hranolky, tatárska omáčka (1,3,7)  6,50 € 
2.150 g Morčacia rolka plnená šunkovou penou, hrášková ryža, obloha (3,7)  6,70 € 
3.400 g Penne s kuracími rezancami, špargľou, cesnakom a cherry paradajkami, parmezán (1,3,7) 6,50 € 
Jedzme zdravšie  
400 g        Karfiol v krémovej kešu omáčke s cícerom, jazmínová ryža, mix zelených šalátov (8)  6,50 € 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. Obilniny obsahujúce lepok (t.j. pšenica, raž, jačmeň, ovos, špalda, kamut alebo ich hybridné 
odrody). 2. Kôrovce a výrobky z nich. 3. Vajcia a výrobky z nich. 4.  Ryby a výrobky z nich. 
5.  Arašidy a výrobky z nich. 6.  Sójové zrná  a výrobky z nich. 7.  Mlieko a výrobky 
z neho. 8.  Orechy, ktorými sú mandle, lieskové orechy, vlašské orechy, kešu, 
pekanové orechy, para orechy, pistácie, makadamové orechy a queenslandské 
orechy a výrobky z nich. 9.  Zeler a výrobky z neho. 10.  Horčica a výrobky 
z nej. 11.  Sezamové semená  a výrobky z nich.12.  Oxid siričitý 
a siričitany v koncentráciách vyšších ako 10 mg/kg alebo 10 mg/l. 
13.  Vlčí bôb a výrobky z neho. 14.  Mäkkýše a výrobky z nich. 


