
 

 
Denné menu 
 

 

Pondelok 28.04.2025 
0,25 l Slepačí vývar s cestovinou (1,3) 

0,25 l Šampiňónový krém (7) 
1.150 g Konfitované bravčové karé, chrenovo-horčicová  omáčka, dusená ryža (7,10)  6,90 € 
2.150 g Kurací steak so šípkovou omáčkou, opekané zemiaky, obloha (12)  6,90 € 
3.400 g Špagety s bazalkovým pestom a sušenou paradajkou, parmezán (1,3,7,8)  6,90 € 
Jedzme zdravšie  
350 g Cviklové bezlepkové halušky s pažítkovým cottage syrom, mix zelených šalátov (3,7)  6,90 € 
 

Utorok 29.04.2025  

0,25 l Hrášková RISI BISI 

0,25 l Česká kulajda (3,7,12) 
1.150 g Pečené morčacie stehno, lokše, dusená červená kapusta (1,12)  7,50 € 
2.150 g Bravčový rezeň, pučené zemiaky, čalamáda (1,3,7,12)  6,90 € 
3.400 g Makové šúľance so strúhankovou posýpkou, preliate maslom (1,7)  6,90 € 
Jedzme zdravšie  
400 g Zapečené bataty plnené kuracími rezancami so špenátom a jarnou cibuľkou, 
   mozzarella, mix zelených šalátov, olivovo-balzamikový dressing (7,12)  6,90 € 
 

Streda 30.04.2025 
0,25 l Minestrone (1,3) 

0,25 l Paradajkový krém s bazalkou a syrom (7) 
1.130 g Kurací rezeň v cestíčku z údeného syra, zemiaková kaša, obloha (1,3,7)  7,10 € 
2.150 g Sviečková na smotane, parená kysnutá knedľa (1,3,7,10,12)  7,20 € 
3.400 g Zapekané cestoviny penne s kuracím mäsom, čakankou, mozzarellou 
   a arrabbiata omáčkou, parmezán, rukola (1,3,7,12)  6,90 € 
Jedzme zdravšie  
400 g Karfiol v krémovej kešu omáčke s cícerom, jazmínová ryža, mix zelených šalátov (8)  6,90 € 
 

Štvrtok 01.05.2025 
 
   Sviatok práce – deň pracovného pokoja 
 
 

Piatok 02.05.2025 
0,25 l Zeleninová s mrkvovými haluškami (1,3) 

0,25 l Šošovicová s klobáskou 
1.150 g Vyprážaný syr, hranolky, tatárska omáčka (1,3,7)  6,90 € 
2.400 g Bratislavské bravčové rizoto zo slovenskej ryže, strúhaný eidam, kyslé uhorky (1,3,7,12) 6,90 € 
3.400 g Farfalle s grilovanými kúskami lososa, kelové rezance, cherry paradajky, parmezán (1,3,4,7) 7,50 € 
Jedzme zdravšie  
400 g Morčací steak (120 g) na horčicových semiačkach, teplý zeleninový šalát (tekvica 
   hokkaido, cuketa, brokolica, mrkva, sušená paradajka, cesnak) s opekanou 
   basmati ryžou, olivovo-citrónový dressing s tahini pastou (10,11)  7,20 € 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. Obilniny obsahujúce lepok (t.j. pšenica, raž, jačmeň, ovos, špalda, kamut alebo ich hybridné 
odrody). 2. Kôrovce a výrobky z nich. 3. Vajcia a výrobky z nich. 4.  Ryby a výrobky z nich. 
5.  Arašidy a výrobky z nich. 6.  Sójové zrná  a výrobky z nich. 7.  Mlieko a výrobky 
z neho. 8.  Orechy, ktorými sú mandle, lieskové orechy, vlašské orechy, kešu, 
pekanové orechy, para orechy, pistácie, makadamové orechy a queenslandské 
orechy a výrobky z nich. 9.  Zeler a výrobky z neho. 10.  Horčica a výrobky 
z nej. 11.  Sezamové semená  a výrobky z nich.12.  Oxid siričitý 
a siričitany v koncentráciách vyšších ako 10 mg/kg alebo 10 mg/l. 
13.  Vlčí bôb a výrobky z neho. 14.  Mäkkýše a výrobky z nich. 


